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przedszkole, szkoła podstawowa



telefonicznie: 792003837  
mailowo: dworeknagorce@centrumkultury.eu 
lub osobiście w Dworku w godzinach pracy. 

Dworek Adama Chełmońskiego serdecznie zachęca do wzięcia
udziału w bezpłatnych lekcjach organizowanych dla szkół
podstawowych i przedszkoli. Nasi edukatorzy przeniosą Państwa
na polską wieś przełomu XIX i XX wieku. Podczas zajęć dzieci
poznają historię dworku i okolic oraz tradycje ludowe ziemi
grodziskiej. 

Lekcje oferowane przez Dworek Adama Chełmońskiego trwają
od 45-60 minut (jedna godzina lekcyjna). W zależności od
wybranego tematu odbywają się one na terenie Dworku jak i na
terenie okolicznego parku. 
Każdy z proponowanych tematów lekcji posiada wariant
dostosowany do odpowiedniego etapu kształcenia. 
Po zajęciach jest możliwość zamówienia ogniska.

Na lekcje można umówić się:

W razie potrzeby możliwe są również lekcje w soboty dla grup
zorganizowanych.

mailto:dworeknagorce@centrumkultury.eu


Diorama obrazów Józefa Chełmońskiego
 

Zapraszamy na lekcję, gdzie zabierzemy uczestników 
w namalowany przez malarza świat, pełen barw,
dźwięków przyrody, odgłosów miejsc, które
odwiedzał. Będziemy się przebierać, aranżować sceny
rodzajowe i dobrze się bawić.

Architektura i historia Dworku Rodziny
Chełmońskich

Serdecznie zapraszamy na lekcję gdzie poznamy
historię oraz architekturę dworku dr Adama
Chełmońskiego poprzez zabawę. Odpowiemy sobie
na pytania: z jakich materiałów budowano dworki 
i chałupy w tamtym czasie? Jak i dlaczego
przenoszono drewniane domy? Czy małe okna
wskazują, że kiedyś ludzie byli niscy?

Młynarzowa Katarzyna opowie Wam o
starych rzemiosłach z przełomu XIX i XX

wieku.
Zapraszamy na lekcję, gdzie poznacie opowieść o
młynie wodnym Pana Jaśkiewicza. Zobaczycie mini
model młyna wodnego. Zagramy w Piekarza oraz Kto
to zrobił. Odpowiemy sobie na pytania: Czy kowal
tylko kół podkowy a rymarz szył siodła? Kto
naprawiał koło młyńskie Panu Jaśkiewiczowi?
Zapraszamy w fascynujący świat ekologii, przyjaźni i
mąki.

Warsztaty realizowane w ramach projektu "pociąg do kultury.
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Ogień w życiu codziennym ziemiaństwa
polskiego na przełomie XIX i XX wieku

Serdecznie zapraszamy na lekcję, gdzie uczestnicy
poznają różne rodzaje ogniska, usłyszą opowieść jak
jeszcze 30 lat temu gotowano na żywym ogniu, tak jak
200 lat temu. Zobaczą jak pali się w kuchni węglowej.
Poznają zasady pożarnicze.

Co nosiły nasze prababcie na głowie
Serdecznie zapraszamy na lekcję, gdzie uczestnicy
poznają wspaniałą historię chust noszonych na głowie.
Nauczą się ją upinać i poznają jej przeznaczenie. Poprzez
zabawę i skojarzenia dowiedzą się, że w każdym regionie
chusta miała swój wzór.

Tworzymy rękami - czyli kilka słów o historii
rękodzieła

Serdecznie zapraszamy na lekcję, gdzie uczestnicy
własnoręcznie wykonają na drewnie obrazek. Sami
przygotują drewno (wyheblują papierem ściernym)
narysują rysunek i go pomalują. Swoje prace zabiorą do
domu. 
Opłata za materiały: 5 zł/ dziecko



Projekt pn. „Wzrost potencjału turystycznego gminy Grodzisk Mazowiecki dzięki adaptacji
zabytkowych obiektów na potrzeby kulturalne" współfinansowany ze środków RPOWM

2014-2020, Oś priorytetowa V – „Gospodarka przyjazna środowisku", 
Działanie 5.3. – „Dziedzictwo kulturowe" – typ projektów – Wzrost regionalnego potencjału

turystycznego poprzez ochronę obiektów zabytkowych. 

Tajemnice drzewa. 
Zajęcia w dworkowym parku.

Zapraszamy na lekcję, gdzie głównymi bohaterami
będą drzewa. Poznamy ich budowę i znaczenie
każdego elementu. Odpowiemy sobie na pytania: jak
obliczyć, ile lat ma drzewo? czy drzewa rozmawiają
między sobą? Kto broni drzewa przed kornikiem?
Jakie grzyby rosną na drzewach?

Leśne podchody. 
Zajęcia w dworkowym parku.

Zapraszamy na lekcję w formie tradycyjnych
podchodów, gdzie poobserwujemy leśnych
mieszkańców dworkowego parku. Odwiedzimy Lisa
Psotnika, Wiewiórkę Basię i Dzięcioła Stefana.
Dowiemy się jak wygląda dzień naszych leśnych
sąsiadów poprzez gry, zabawy i leśne zagadki.

Bransoletki przyjaźni czyli tkamy na
bardku

zajęcia od 10 roku życia
W trakcie zajęć uczestnicy poznają technikę
zakładania osnowy i tkania na bardku. Wykonają
krajkę według gotowego wzoru o długości co
najmniej 30 cm.

Opłata za materiały: 5 zł/ dziecko
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Mój pierwszy zielnik.
Zajęcia w dworkowym parku.

Zapraszamy na lekcję, gdzie uczestnicy stworzą swój pierwszy, profesjonalny
zielnik. Opracujemy trzy rośliny pod kątem botanicznym, leczniczym 
i kulinarnym.
Opłata za materiały: 5 zł/ dziecko

Podpłomyki - ziemiański chlebek z ogniska
Zajęcia w dworkowym parku.

Zapraszamy na lekcję, gdzie uczestnicy upieką z własnoręcznie zagniecionego
ciasta podpłomyki. Nauczą się rozpoznawać ziarna zbóż, dowiedzą się co to
jest stępa, prymitywne żarna i będą mieć możliwość zmielenia ziaren na
mąkę. 
Opłata za materiały: 5 zł/ dziecko

A psik! Jak Mateusz Chełmoński poszedł w ślady swojego taty 
i został lekarzem

Zapraszamy na lekcję, na której poznamy jedną ze znanych postaci
Adamowizny, fundatora i założyciela pierwszej szkoły podstawowej we
wspomnianej wsi. Dowiemy się jak dr Mateusz kontynuował pracę badawczą
swojego taty Adama w Sanatorium w Otwocku, gdzie leczył chorych na
gruźlicę. 



DWOREK ADAMA CHEŁMO�SKIEGO

Dworek Adama Chełmońskiego mieści się w Adamowiźnie, za
szkołą podstawową, na niewielkim wzgórzu, nad rzeką Mrowną.
W 1899 r. dr Adam Chełmoński nabył ten teren we wsi Stare
(obecna Adamowizna). Doktor odwiedzając swojego brata
Józefa, w miejscowości Kuklówka-Zarzeczna, zauroczył się
domem zarządcy. Postanowił go kupić i przenieść na zakupione
przez siebie tereny w Stare. Budynek postawił na kamiennych
fundamentach, na niewielkim wzgórzu, dlatego dziś nazywamy
go Dworkiem na Górce. Jak większość tego typu budowli dworek
został zbudowany z drewna, a jego ściany zostały otynkowane 
i pobielone. Doktor tak pokochał okoliczne tereny, że w 1910 r.
dokupił przylegające tereny od młynarza Jaśkiewicza gdzie
znajdował się  młyn wodny wraz z budynkami.
Wokół dworku, obecnie rozpościera się Park przy dworku oraz
część leśna gdzie odbywają się lekcje, warsztaty, plenery
malarskie i koncerty.

Adam Chełmoński był lekarzem 
i ordynatorem szpitala 

im. Dzieciątka Jezus w Warszawie.
Specjalizował się w leczeniu chorób

płuc. 



�cieżka edukacyjna Owady
�cieżka edukacyjna Ptaki
Niebieski szlak PTTK

PARK PRZY DWORKU

Park przy dworku to teren otwarty przez cały rok, 
z którego można korzystać bez względu na porę roku.
Przez Park przebiegają:

1.
2.
3.

Park przy dworku to idealny teren na aktywności
plenerowe, zajęcia przyrodnicze a przede wszystkim do
spędzania wolnego czasu.



WYSTAWY 
Dworek Adama Chełmońskiego zaprasza na wystawy
fotograficzne, malarskie, z rękodzieła ludowego oraz
rzeźby ludowej. Prezentujemy prace artystów z całej
Polski, z naciskiem na lokalnych twórców. 



WYDARZENIA CYKLICZNE
Dworek Adama Chełmońskiego serdecznie zaprasza na
coroczne wydarzenia.

WIEJSKIE ZAPUSTY
(ostatnia niedziela karnawału)

FESTIWAL ZIOŁOWY
(trzeci weekend maja)

KUPALNOCKA
(weekend w okolicach 23 czerwca)

KONCERTY PLENEROWE
(wakacyjne piątki)

SPOTKANIA Z WIKLINĄ
(lipiec)

GRA MIEJSKA
(weekend w okolicach 1 sierpnia)

MATKO BOSKO ZIELNO
(15 sierpnia)



OD ZIARENKA DO BOCHENKA
(drugi weekend października)

GRA WIEJSKA
(wrzesień)

MIĘDZYNARODOWY DZIE� PTAK�W 
WĘDROWNYCH
(weekend w okolicach 8 października)

KIERMASZ SZTUKI
(listopad)

HERODY
(przełom grudnia i stycznia)

KIERMASZE RĘKODZIELNICZE
(towarzyszą naszym festiwalom i wydarzeniom
tematycznym)



DWOREK ADAMA CHEŁMO�SKIEGO
ul. Doktora Mateusza Chełmońskiego 8,

Adamowizna k. Grodziska Mazowieckiego
 

dworekadamachelmonskiego
 

www.centrumkultury.eu/dworek-
chelmonskiego/


